
Resumo Profissional
Procuro oportunidade na área de Design 
Gráfico, em que tenho vasta experiência tanto 
em ambiente de empresa como freelancer em 
teletrabalho.
Sou uma profissional eficiente e com boas 
habilidades de relacionamento interpessoal, 
que contribuem para a prestação de um 
serviço de excelência e para o suporte à 
equipe em tarefas diversas, visando colaborar 
efetivamente com a rotina de trabalho.

Photoshop, Illustrator, Indesign, Freehand, 
Corel Painter, Krita, Corel-Draw, Premiere e 
Animate.
Word, Excel e Powerpoint.
Plataforma Wix.

Dinamismo para execução de múltiplas 
tarefas.
Bom relacionamento interpessoal para 
trabalho em equipa.
Cordialidade e simpatia no trato com as 
pessoas.
Determinação e persistência para o alcance 
de metas.
Capacidade de liderança e tomada de 
decisões assertivas.

Habilidades e Competencias

Desporto, escrever em blogs, leitura e 
música.

Hobbies
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Histórico Profissional
10/2001 - Atual
Designer Freelancer
Teletrabalho | Almada

Trabalhos de Design Gráfico; criação de Logótipo, Cartão de Visita, Envelope e Papel de Carta.
Pintura a óleo sobre tela e pintura digital feita em programas como Corel Painter e Photoshop.

Prestação de um atendimento humanizado ao cliente, garantindo a satisfação com o serviço.
Planeamento e execução de atividades conforme os prazos estabelecidos, contribuindo para o 
bom andamento das operações.

03/2010 - 03/2011
Designer Gráfica
DC-BY-DC | Almada

Trabalhos de Design Gráfico; identidade corporativa: 
criação de Logótipo, Cartão de Visita, Envelope e Papel de Carta.
Tratamento de imagens no Photoshop.
Criação de Layouts no Illustrator.
Desenenvolvimento de animações para sites em Flash.

01/2006 - 01/2007
Paginadora
Impala | Sintra

Paginadora de revistas usando o programa Indesign.

01/2004 - 06/2004
Diretora de Arte
Grafe | Lisboa - Marvila

Criação de artes impressas e digitais; convites, flyers variados, logótipos, layouts para websites,
decoração de montras, etc
Acompanhamento do desenvolvimento das artes pela equipa, validando a entrega final e verificando
a conformidade da unidade visual com o briefing.

07/1994 - 07/2000
IADE
Design Industrial | Curso/Licenciatura concluido/a

Formação Académica e formação profissional

06/2006 - 11/2006
ETIC - Escola de tecnologias, inovação e criação
Web-Design e Design Gráfico | Curso concluido com 15 valores 

01/1998 - 04/1998
Imargem - Associação e escola de Artes
Pintura a óleo | Curso concluido com aproveitamento

09/2022 - 09/2023
Escola Jean Piaget
Informática | Curso concluido com aproveitamento

07/1988 - 07/1993
Escola Cambridge School
Inglês | Curso concluido - 1st Certificate

02/2001 - 04/2001
FLAG - Formação em Design, Criatividade e Comunicação 
Web-Design e Design Gráfico | Curso concluido com 15 valores 

07/2023 - 08/2023
Centro de Formação da Cruz de Pau (IEFP)
Curso de Formação de Formadores | Curso concluido com aproveitamento

01/2023 - 04/2023
Citeforma
Curso de Marketing Digital | Curso parcialmente concluido 
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